
令和 5 年 7 月 29 日 

神戸バレーボール友好連盟 

第 106 回 友好連盟夏季大会開催要項 

 

１．大会開催日  令和 5 年 7 月 29 日(土) 

２．場所     県立文化体育館・神戸常盤アリーナ(多目的ホール・スポーツ館) 

３．時間     9：00～17：00 

 

 

 

 

 

 

 

４．試合方法 【予選】 各ブロック 3 または 4 チームによるリーグ戦。2 セットマッチ。 

21 点先取、デュースなし 

            勝敗の決定①取得セット数 ②得失点差 ③得失点率 ④選手 3 名によるじゃんけん 

       【決勝】 ブロック上位 2 または 3 チームによるトーナメント戦。2 セットマッチ。 

21 点先取、デュースなし。同得失点の場合はそのまま 1 点先取の決定戦。 

 準決勝から 3 セットマッチ。1、2 セット目 21 点、3 セット目 15 点。デュースあり。 

ブロック 3 位、4 位チームは 3 チームでチャレンジリーグ戦を行う。 

3 セットマッチ、デュースなし。 

※時間の都合で変更する場合有り。 

５．その他ルール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎今大会においてコート内の男子選手の人数、プレーの制限を無しとする。 

 

６．選手宣誓  伊川 チーム キャプテン ( 田中
たなか

 柚
ゆ

織
おり

 さん) 

 

７．参加チーム 伊川、高羽、菅の台、福田、神和台、山の手、真陽、もとみな、湊、西灘、五位の池 

計 11 チーム 

8：30～9：00  準備・打合せ (各チーム設営 2 名) 

8：45     体育館開場(2 階入口に並び入場、選手登録票は本部に提出) 

9：00     開会式 

9：15     試合開始 

16：45     閉会式 

17：00     終了、完全撤収 

公式練習   初戦のみ 3 分間 

セット間   2 分間 (2 分で吹笛) 

タイムアウト 30 秒×2 回  ※先行チーム 11 点で給水タイム 

試合間    審判の準備が整い次第開始 (連戦の場合は 5 分休憩後、合同 5 分) 

選手登録人数 最大 12 名 (山の手さん、伊川さんは 15 名ベンチ入、登録は 12 名) 

審判笛    電子ホイッスル or 笛 使用 

使用球    各チームにて  審判フラッグ 各チーム or 友好連盟のフラッグ 

記録用紙   簡易の記録用紙または IF コンポジションシート不要 

チェンジコート あり (3 セット目は 8 点でチェンジコート) 

※その他のルールは令和 5 年度小学生バレーボール 6 人制協議規定に準ずる。 



８．感染防止策 

・大会参加者は、当日までの健康状態を確認する。 

※37.5 度以上の発熱、咳やくしゃみ、倦怠感等の症状がある場合は参加を控える。 

・試合開始時終了時の握手はなし、一礼とする。マスク着用は個人の判断とする。 

・応援は多目的ホールは 3 階ギャラリーのみ、スポーツ館は入口手前側コート。過度に大きな声は控える。 

 

９．会場使用時の注意、その他 

・大会関係者(保護者)はチーム名を記載したネームホルダーを首から下げて下さい。 

・大会関係者は指定された専用の駐車スペース(ピロティ 8 台分)を埋めてから一般のスペースに停めて下さい。 

・多目的ホールの設営スタッフは 8 時 30 分に通路側の通用門から入場して下さい。 

・スポーツ館の設営スタッフは 8 時 30 分に 2 階スポーツ館連絡通路より入場し、1 階受付で体育倉庫の鍵を 

 もらって下さい。 

・スポーツ館用のマイクは多目的ホール受付でポータブルのマイクを借りて下さい。 

・選手、観覧者は 8 時 45 分に多目的ホール 2 階出入口より入場。門は 3 個所開けてもらいますので順次入場 

 して下さい。 

・体育室の開会式前のアップは本部の指示に従う。 

・多目的ホールの冷房を 10 時～16 時で入れます。8 時 30 分から 10 時までは送風を入れてもらうので、 

その間は窓を開けて下さい。10 時からは窓を閉めて下さい。 

・多目的ホール内の 3 個所の控室、救護室は冷房が入りますので具合が悪い方はご利用下さい。 

・貴重品の管理は各チームで、ゴミは必ず持ち帰り下さい。 

・施設内、駐車場等屋外も禁煙！厳守ください。 

・選手の荷物は全て多目的ホール 3 階ギャラリーに置く。最前列は応援者のために空けて下さい。 

・館内の駐車場、館内通路でのアップは通行の邪魔になるので、となりの公園で行って下さい。 

・多目的ホールフロアは飲食禁止ですが試合時の水分補給のみ指定された場所で行って下さい。 

・3 階ギャラリーは飲食可能です。 

・開催 2 時間前の 7 時の段階で警報が発令されている場合、当日のキャンセルは無料。 

(8 時 30 分以降に体育館職員へ電話連絡) 

 

１０．多目的ホール 2 階フロアコート設営時の注意事項 

・フロア内に椅子、机を置く場合必ず養生シート(6.5M×４M)を敷く。肌色面が上、緑色が下で必ずテープで固

定する（体育館用のラインテープ以外フロア内は不可）使用後は 1 枚ずつまるめて収納。 

・音響設備台は体育館スタッフしか触れないのでスタッフにお願いする。 


